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2023 年 7月 22 日 第 1版作成 

本院に肺炎で入院された 

患者さん・ご家族の皆様へ 

～臨床記録（情報）の医学研究への使用のお願い～ 

 

【研究課題名】 

高齢者肺炎の再発予測因子と効果的予防法の検討 

 

【研究の対象】 

 この研究は以下の方を研究対象としています。 

「2013 年 1 月 1 日～2022 年 12 月 31 日までに、本院に肺炎で入院した 65 歳

以上の患者さん」 

 

【研究の目的・方法について】 

 超高齢社会の日本における高齢者の肺炎は、本邦の死因の多くを占めている

ことから取り組むべき喫緊の社会的課題の一つです。高齢者の肺炎は退院後ま

もなく再発する場合もあり、患者本人のみならず、患者の家族、施設職員、病院

職員が疲弊する状況がみられています。肺炎の再発には、嚥下機能を含めた患者

背景の他に、退院後の食事形態、食事や睡眠時のベッド上の体位なども影響する

ことが想定されています。しかし、どのような患者背景および退院後の環境が、

肺炎の再発といかに関連するのかを明らかにした研究は存在しません。 

 肺炎を繰り返す高齢者の予測因子を調査し、肺炎を再発しにくい生活様式を

明らかにすることで、高齢者の生活の質の向上や関連する医療費の抑制に繋が

ると考え、本検討を行います。 

 場合によっては、退院後の食事形態・食事や睡眠時のベッド上の体位などにつ

いてアンケート調査を行うため、書類の郵送や電話での聞き取り調査をさせて

いただくことがあります。 

 

研究期間：倫理委員会承認日から 2025 年 3 月 31 日まで 

 

【使用させていただく情報について】 

 本院におきまして、過去に肺炎として入院された患者さんの診療記録（情報）：

病名、年齢、性別などを電子カルテから収集して調べます。なお患者さんの診療

記録（情報）を使用させていただくことは、本院倫理委員会において外部委員も

交えて厳正に審査し、承認された後に、本院病院長の許可を得ています。また、

患者さんの診療情報は、国の定めた「人を対象とする医学系研究に関する倫理指
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針」に従い、匿名化したうえで管理しますので、患者さんのプライバシーは厳密

に守られます。当然のことながら、個人情報保護法などの法律を遵守いたします。 

 

【本研究で収集させて頂いた情報の保存等について】 

診療情報については論文発表後 10 年間の保存を基本としており、保存期間終

了後は紙媒体の情報はシュレッダーにて廃棄し、パソコンなどに保存している

電子データは復元できないように完全に削除します。ただし、研究の進展によっ

てさらなる研究の必要性が生じた場合はそれぞれの保存期間を超えて保存させ

ていただきます。 

 

【外部への情報の提供】 

  この研究で得た情報は、研究代表機関の大分大学医学部呼吸器・感染症内科学

講座に提供する以外は、他の研究機関へ提供することはありません。 

 

 

【患者さんの費用負担等について】 

本研究を実施するに当たって、患者さんの費用負担はありません。また、本研

究の成果が将来診断システムなどの開発につながり、利益が生まれる可能性が

ありますが、万一、利益が生まれた場合、患者さんにはそれを請求することはで

きません。 

  

【研究資金】 

 本研究は、公益財団法人フランスベッド・ホームケア財団より提供頂いた研究

助成金や、大分大学医学部呼吸器・感染症内科学講座の基盤研究経費，寄付金を

用いるため，患者さんの費用負担はありません。 

 

【利益相反について】 

本研究の遂行のため公益財団法人フランスベッド・ホームケア財団より研究

助成金の提供を受けていますが、フランスベッド・ホームケア財団は本研究の遂

行には一切関与していません。また、研究資金についてはへつぎ病院倫理委員会

に申告した上で適切に管理されており、研究者は個人的な利益等のためにその

専門的な判断を曲げるようなことはありません。 

 

 

【研究の参加等について】 

本研究へ診療情報を提供するかしないかは患者さんご自身の自由です。従い

まして、本研究に診療情報を使用してほしくない場合は、遠慮なくお知らせ下さ

い。その場合は、患者さんの診療情報は研究対象から除外いたします。また、ご
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協力いただけない場合でも、患者さんの不利益になることは一切ありません。な

お、これらの研究成果は学術論文として発表することになりますが、発表後に参

加拒否を表明された場合、すでに発表した論文を取り下げることはいたしませ

ん。 

患者さんの診療情報を使用してほしくない場合、その他、本研究に関して質問

などがありましたら、主治医または以下の照会先・連絡先までお申し出下さい。 

                    

【研究組織】 

【本学（若しくは本院）における研究組織】 

所属・職名                    氏名    

研究責任者 へつぎ病院 呼吸器内科             後藤昭彦    

研究分担者 同     部長                梅木健二  

 

【研究全体の実施体制】 

      所属・職名                    氏名    

研究代表者 へつぎ病院 呼吸器内科             後藤昭彦 

 

研究事務局 大分大学医学部呼吸器・感染症内科学講座 准教授 小宮幸作  

 

 

【お問い合わせについて】 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さ

い。 

 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

住 所：〒879-7761 大分県大分大字市中戸次字二本木 5956 番地 

  電 話：０９７－５９７－５７７７ 

 担当者：天心堂へつぎ病院 呼吸器内科  

後藤 昭彦（ごとう あきひこ） 

 

 


