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	ネット・ゲームの付き合い方 ～こどもの安心感を育む、大人の関わり方～
	講師：株式会社DMW 代表取締役 　　　はちや療術院　代表   　　作業療法士/整体師　八谷隆之先生
	スマホやゲームとの上手な付き合い方、困った行動への対応、 そして大人の心の整え方。 専門家の視点から、こどもが健やかに育つための 「今日からできる工夫」をお伝えします！
	「1日中ゲームばかりしてる」 「YouTubeをやめられない…」
	日時
	会場
	2026年

	10:00-12:00

	天心堂へつぎ病院 ３F　大会議室
	参加お申込み、事前アンケートを 右記QRコードからお願いします。



