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退
院
後
の
不
安
に
対
応
す

る
の
が
「
退
院
前
訪
問
」

で
す
。

左
の
図
は
、
実
際
に
自
宅

へ
行
き
、
手
す
り
や
段
差
の

工
夫
を
行
っ
た
写
真
と
な
り

ま
す
。

元
々
は
何
も
持
た
ず
に
歩

い
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
の

入
院
で
歩
く
際
に
、
ふ
ら
つ

き
や
す
さ
が
見
ら
れ
た
た
め

据
え
置
き
式
の
手
す
り
を
設

置
し
ま
し
た
。

住
み
慣
れ
た
退
院
先
で
の

暮
ら
し
に
、
少
し
で
も
安
心

し
て
戻
っ
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
、
私
た
ち
は
退
院
前
訪

問
を
通
し
て
、
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
さ
ん
の
お
気
持
ち
に

実
際
の
場
面

患
者
さ
ん
と
一
緒
に
退

院
先
へ
行
き
、
動
作
の
確

認
や
福
祉
用
具
の
設
置
や

使
用
、
住
宅
改
修
の
検
討

な
ど
を
行
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
職
員
以
外
に

も
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、

相
談
員
、
福
祉
用
具
業
者

な
ど
が
同
伴
し
ま
す
。
そ

れ
ぞ
れ
の
専
門
性
を
活
か

し
て
、
退
院
後
も
安
全
に

生
活
で
き
る
よ
う
検
討
し

て
い
き
ま
す
。

【
目
的
】

・
退
院
後
の
生
活
環
境
を

確
認

・
現
在
の
身
体
機
能
、
動

作
能
力
と
自
宅
環
境
の

適
合
性
の
確
認

・
転
び
や
す
い
場
所
や
動

作
が
し
に
く
い
場
所
を

確
認
し
改
善
策
を
検
討

寒
い
日
々
は
続
き
ま
す
が

徐
々
に
、
暖
か
さ
を
感
じ
る

季
節
と
な
り
ま
し
た
。
体
調

に
気
を
つ
け
な
が
ら
、
お
過

ご
し
下
さ
い
。

今
回
は
、
回
復
期
リ
ハ
ビ

リ
病
棟
で
の
退
院
前
訪
問
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

【
退
院
に
関
し
て
】

・
家
で
転
ば
な
い
か
心
配

・
退
院
後
の
生
活
が
想
像

で
き
な
い

・
何
を
準
備
し
た
ら
い
い

か
分
か
ら
な
い

・
自
分
が
行
う
生
活
動
作

が
自
宅
で
も
行
え
る
か

不
安
な
ど

退
院
前
訪
問
と
は

お
わ
り
に

前後

訪問リハビリテーション

生活の場にセラピストが伺いリハビリを行います。在宅で実用的な生活動作訓練や、
自宅環境の調整、生活内での運動の習慣付け、家族指導等行います。

問い合わせ先：リハビリテーション課 担当者：安東

電話：0570-034577（代表）

ご不明な点など、まずはお気軽にご相談ください。または、担当のケアマネジャー
などへお問い合わせ下さい。

お知らせ 寄
り
添
い
な
が
ら
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
。
皆
様
が
、
そ

の
人
ら
し
く
、
笑
顔
で
毎
日

を
過
ご
さ
れ
る
よ
う
に
、
こ

れ
か
ら
も
支
え
て
ま
い
り
ま

す
。

（
作
業
療
法
士

賀
来
・
井
上
）


