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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

２
０
２
０
年
１
月
よ
り
、

毎
月
、
当
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
の
紹
介
や
リ
ハ
ビ

リ
に
関
し
た
ト
ピ
ッ
ク
ス

（
話
題
）
を
発
信
し
て
い
き

ま
す
。

『
リ
ハ
ビ
リ
便
り
』
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

さ
て
、
第
１
回
目
は
心
臓

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン(
以
下

、
心
臓
リ
ハ
ビ
リ)

で
す
。

「
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
な
に

？
」
と
思
わ
れ
る
方
が
大
半

で
は
な
い
か
な
と
思
い
ま
す

。
今
回
は
、
心
臓
リ
ハ
ビ
リ

の
対
象
と
な
る
病
気
（
正
確

に
は
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん

）
の
一
つ
で
あ
る
心
不
全
に

つ
い
て
、
お
話
し
し
ま
す
。

心
不
全
と
は
、
『
心
臓
が

悪
い
た
め
に
、
息
切
れ
や
む

く
み
が
起
こ
り
、
だ
ん
だ
ん

悪
く
な
り
、
生
命
を
縮
め
る

病
気
で
す
』
。
心
不
全
の
原

因
は
種
々
あ
り
ま
す
が
、
心

不
全
を
発
症
さ
れ
た
方
は
、

心
不
全
と
心
臓
リ
ハ
ビ
リ

し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
な

る
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
で
す
。

当
院
は
、
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
指

導
士
資
格
を
有
し
た
理
学
療

法
士
が
常
勤
し

２
０
１
９
年

５
月
に
「
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
」

の
施
設
基
準
を
取
得
し
ま
し

た
。左

記
は
、
心
不
全
の
代
表

的
な
症
状
で
す
。

□

坂
道
や
階
段
で
息
切
れ
す

る
。

□

体
重
が
３
日
で
２
㎏
以
上

が
増
加
し
た
。

□

足
が
む
く
む
。

□

食
欲
が
な
い
。

□

夜
寝
て
い
る
と
息
苦
し
く

な
っ
て
目
が
覚
め
る
。

当
て
は
ま
る
症
状
が
あ
る

際
は
、
一
度
当
院
の
循
環
器

内
科
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

治
療
に
よ
り
劇
的
に
症
状
は

改
善
し
、
「
治
っ
た
」
と
思

わ
れ
が
ち
で
す
。
心
不
全
は

繰
り
返
す
こ
と
で
、
心
臓
の

機
能
は
悪
化
し
て
い
き
、
徐

々
に
日
常
生
活
に
も
支
障
を

き
た
す
よ
う
に
な
り
、
や
が

て
は
死
に
至
る
と
て
も
怖
い

病
気
で
す
。

近
年
で
は
心
不
全
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
と
言
わ
れ
、
毎
年
約

１
万
人
が
、
心
不
全
を
発
症

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
心

不
全
を
発
症
し
な
い
生
活
習

慣
を
改
善
す
る
こ
と
や
心
不

全
の
要
因
と
な
る
病
気
の
適

切
な
治
療
・
管
理
を
行
う
事

が
大
切
で
す
。
心
不
全
を
発

症
し
て
し
ま
っ
た
方
も
、
繰

り
返
さ
な
い
こ
と
が
何
よ
り

も
重
要
で
す
。
そ
こ
で
心
臓

リ
ハ
ビ
リ
で
す
。

心
臓
リ
ハ
ビ
リ
は
、
心
臓

の
病
気
に
よ
り
日
常
生
活
に

何
ら
か
の
支
障
を
き
た
し
た

方
を
対
象
に
、
体
力
の
向
上

、
病
気
の
自
己
管
理
方
法
の

習
得
、
日
常
生
活
で
感
じ
る

不
安
の
解
消
な
ど
、
自
身
の

病
気
を
学
び
な
が
ら
、
安
心

お知らせ

短時間通所リハビリ

1階リハビリテーション室にて運動を中心
とした短時間の通所リハビリ（デイケア）を
行っています。一人一人の方に合わせた運動
や動作訓練を行い、目標達成に向けて取り組
みます。送迎も行います。

訪問リハビリテーション

生活の場にセラピストが伺いリハビリを行い
ます。在宅で実用的な生活動作訓練や、自宅環
境の調整、生活内での運動の習慣付け、家族指
導等行います。

問い合わせ先：リハビリテーション科
担当者 小名川 電話：097-529-5611

ご不明な点など、まずはお気軽にご相談ください。また
は、担当のケアマネジャーなどへお問い合わせ下さい。

社会医療法人財団 天心堂 へつぎ病院リハビリテーション科


