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お知らせ

短時間通所リハビリ

1階リハビリテーション室にて運動を中心
とした短時間の通所リハビリ（デイケア）を
行っています。一人一人の方に合わせた運動
や動作訓練を行い、目標達成に向けて取り組
みます。送迎も行います。

訪問リハビリテーション

生活の場にセラピストが伺いリハビリを行い
ます。在宅で実用的な生活動作訓練や、自宅環
境の調整、生活内での運動の習慣付け、家族指
導等行います。

問い合わせ先：リハビリテーション科
担当者 小名川 電話：097-529-5611

ご不明な点など、まずはお気軽にご相談ください。また
は、担当のケアマネジャーなどへお問い合わせ下さい。

社会医療法人財団 天心堂 へつぎ病院リハビリテーション科

２
月
14

日
は
バ
レ
ン
タ
イ

ン
デ
ー
。
少
し
ド
キ
ド
キ
す

る
一
日
に
な
り
そ
う
で
す
。

さ
て
、
第
２
回
目
は
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
（
以
下
、

リ
ハ
ビ
リ
病
棟
）
に
つ
い
て

で
す
。

患
者
さ
ん
の
退
院
後
の
生

活
を
見
据
え
て
、
機
能
回
復

や
日
常
生
活
で
必
要
な
動
作

の
改
善
を
図
る
た
め
に
集
中

的
に
リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
病
棟

で
す
。

ベ
ッ
ド
数
は
30

床
あ
り
、

専
属
の
理
学
療
法
士
、
作
業

療
法
士
、
言
語
聴
覚
士
は
計

20

名
で
す
。
個
別
の
リ
ハ
ビ

リ
は
１
日
あ
た
り
約
３
時
間

あ
り
、
そ
の
他
の
時
間
帯
に

お
い
て
も
患
者
さ
ん
の
主
体

性
を
尊
重
し
、
日
常
の
動
作

を
ス
タ
ッ
フ
で
協
力
し
て
支

援
し
て
い
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
病
棟
と
は
？

当
院
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
紹
介

以
下
に
、
病
棟
の
特
徴
を

３
つ
挙
げ
て
い
き
ま
す
。

特
徴
①

リ
ハ
ビ
リ
病
棟
入
院
料
１
を

取
得リ

ハ
ビ
リ
病
棟
の
入
院
料

は
実
績
に
応
じ
て
６
段
階
あ

り
ま
す
。
当
院
は
そ
の
中
で

最
も
質
が
高
い
こ
と
を
示
す

入
院
料
１
を
取
得
し
て
い
ま

す
。

特
徴
②

訪
問

患
者
さ
ん
が
住
み
慣
れ
た

環
境
を
把
握
す
る
こ
と
は
と

て
も
重
要
な
こ
と
で
す
。
そ

の
た
め
、
目
標
を
定
め
る
た

め
の
「
入
棟
時
訪
問
」
を
早

期
に
行
い
ま
す
。
ま
た
、
ご

本
人
に
同
行
し
て
頂
く
「
退

院
前
訪
問
」
も
行
い
ま
す
。

実
際
の
動
作
を
確
認
し
、
退

院
後
の
生
活
支
援
に
繋
げ
て

い
き
ま
す
。

特
徴
③

早
出
・
遅
出

リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
は
早

出
・
日
勤
・
遅
出
の
３
勤
体

制
で
す
。
リ
ハ
ビ
リ
室
で
行

う
運
動
だ
け
で
は
な
く
、
食

事
や
着
替
え
、
歯
磨
き
や
ト

イ
レ
な
ど
、
退
院
後
の
日
常

で
行
う
動
作
も
練
習
す
る
た

め
に
介
入
し
て
い
ま
す
。
夜

勤
帯
は
看
護
師
と
連
携
を
図

り
な
が
ら
適
切
な
支
援
内
容

を
決
定
し
て
い
ま
す
。

入
棟
し
て
か
ら
退
院
ま
で

の
流
れ

リ
ハ
ビ
リ
病
棟
に
入
棟

入
棟
時
訪
問退

院

リハビリ

家
族
面
談

退
院
前
訪
問

退
院
前
面
談


