
【　心臓CT検査とは？　】
心臓を栄養する血管である冠動脈の評価を行うための検査です。

歳を重ねたり、高血圧、高脂血症、糖尿病などがあると、動脈硬化が起こり、

血管の壁は徐々に固くなり、血管自体が細くなっていきます。

心臓CTで冠動脈の評価を行い、狭心症などの病気がないか検索します。

　　あなたの検査日は

　　　　　　　月　　　　　　日　（　　　　　）　　　　　　　：　　　～

　 ＊検査の30分前にへつぎ病院　1階受付にお越し下さい。

　　＊糖尿病薬を飲まれている方は

　かかりつけの先生からの休薬指示を確認してください。

　　　・　検査1週間以内の胃の透視検査はお控え下さい

　　　・　検査当日の昼食は、正午までに 軽めに摂取していただきますようお願い致します

　　　・　水やお茶は口が渇いたときに少しずつ飲まれて結構ですが、牛乳・果汁ジュース・

　　　　　コーヒーは飲まないようにしてください

　　　・　医師から検査についての説明を行い、同意書にサインを頂きます

　　　・　造影剤を使用するため、点滴を行います

　　　・　撮影直前に冠動脈を拡張させるお薬を服用して頂きます

　　　・　正確な撮影のため、検査中に何度か息止めをお願いします。息止めは10秒ほどです

　　　・　脈拍の早い方には、一時的に脈拍を下げるお薬を使用する場合があります

　　　・　造影剤を注入しながら撮影を行います。造影剤を注入すると、体が熱く感じますが、

　　　　　すぐに治まりますので、あわてずにしっかり息止めをして下さい

　　　・　造影剤使用後、かゆみ、吐き気、発疹、気分不良等、普段と違う症状があれば

　　　　　すぐに教えてください

　　　・　検査時間は15分ほどです

　　　・　造影剤は尿から排泄されます。造影剤の排泄を促すために、水分制限のない方は

　　　　　検査当日朝から、いつもより多めの水分摂取を心がけて下さい

　　　・　検査結果の説明は1週間後になります。予約券をお渡しします

　　　・　その他、普段通りの生活（食事・運動・入浴）をしていただいてかまいません

検査1週間後
　　　・　循環器内科医師より、検査結果の説明を行います

心臓CTについてご不明な点がございましたらおたずねください

天心堂へつぎ病院　地域連携室　　　TEL097-597-5777

心臓CT検査のご案内

心臓CTの写真を
入れる予定

【　心臓CT検査の流れ　】
検査1週間前～当日

当院に来られてから検査まで

検査開始から終了まで


